
La soledad de 
       los que no existen

The loneliness of those who do not exist

Allí donde la soledad forma parte de la vida, 
el aislamiento se desafía con comunidad.



Logline

Ciudadanas y ciudadanos de Teruel reflexionan sobre la pandemia, el aislamiento, 

la soledad y el voluntariado para combatir la soledad no deseada a través de una 

mirada de esperanza a través del programa “Acompañando-T”.

Storyline

Los estragos de la pandemia por COVID19 han cambiado la forma en la que vivimos 

y nos relacionamos. 10 personas de distintas edades y orígenes, residentes en 

Teruel, comparten sus vivencias e historias para dar una visión transversal sobre la 

pandemia y la ciudad, hablando abiertamente de la soledad, el aislamiento, el 

hablar con uno mismo, el pedir ayuda y el ayudar a los demás, compartiendo sus 

miedos y esperanzas en la ciudad de Teruel, lugar en el que los programas ‘Aislados 

pero no solos’ y ‘Acompañando-T’ han ayudado a combatir la soledad no deseada. 

Otros datos de interés

“La soledad de los que no existen” plantea una reflexión desde la España vaciada, 

la que desde algunos estamentos parece que no existe. Hay personas en todo el 

territorio nacional que viven en soledad y conviven con el aislamiento como 

pueden. En el contexto de la pandemia, ha crecido la proporción de personas que 

viven en soledad en todo el mundo que sufren en primera persona sentimientos 

transversales y comunes a cualquier otra persona.

El documental retrata de forma cercana la soledad desde la voz de sus protagonis-

tas, en colaboración con el programa ‘Acompañando Teruel’. Busca el relato de una 

soledad que afecta a todas las edades, niveles culturales y poblaciones.  

“La soledad de los que no existen” ofrece un punto de vista positivo, mostrando 

también el relato de personas que viven bien en soledad para enfocar el verdadero 

problema de fondo; la soledad no deseada.

Datos de interés

- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -
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El documental se construye a partir de diez entrevistas registradas; siete fueron 

filmadas en 6K y 4K digital y tres de ellas fueron registros de audio únicamente. 

Al tratar temas sobre los que aún quedan muchos prejuicios por derribar, tres 

personas prefirieron no ser grabadas. Para proyectar los sentimientos y vivencias 

de estas entrevistas se realizaron 180 dibujos que sintetizan y plasman de una 

forma creativa su sentir, desde el respeto por comunicar su esencia.

“La soledad de los que no existen” está realizada integralmente por estudiantes del 

Grado en Bellas Artes de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de Teruel 

liderados por un docente del mismo centro.

Reflexionar sobre la soledad y el aislamiento a través del testimonio de personas que 

la sufren en primera persona.

Reflexionar sobre los miedos y las esperanzas de personas que viven en soledad a 

través del relato documental.

Reflexionar sobre la ayuda y la generosidad en tiempos de pandemia para ofrecer una 

visión optimista y esperanzadora que nace en Teruel.

Generar un proyecto documental con altos niveles de calidad que recoja estas 

reflexiones a través de un largometraje de contenido emocional y reflexivo, realizado 

en coordinación con la Federación de Asociaciones Vecinales y Culturales de Teruel.

Generar difusión a nivel nacional sobre las iniciativas vecinales que se construyen por 

y para sus iguales a través de generosidad y humanidad, constituyendo Acompañan-

do Teruel un modelo exportable a otros núcleos urbanos.

Estrenar el proyecto a finales de año en coordinación con el Ayuntamiento de Teruel y 

la Fundación Universitaria Antonio Gargallo además de otras entidades participantes.

Objetivos principales

Objetivos específicos
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- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -



Protagonistas
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- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -

Maximino Pardo

Ocupación
Jubilado

Relación Teruel
Llegó hace 32 años,
desde Madrid

Mohammed Bouzroud

Ocupación
Trabajador en fábrica

Relación Teruel
Llegó hace 18 años,
desde Marruecos
Voluntario

Jorge Galán

Ocupación
Integrador Social

Relación Teruel
Llegó hace 2 años,
desde Madrid
Voluntario

Patricia Blasco

Ocupación
Integradora Social

Relación Teruel
Residente,
Cofundadora de     
Acompañando-T

Samantha Gómez

Ocupación
Psicóloga 

Relación Teruel
Residente,
Cofundadora de     
Acompañando-T

Sheila J. Calvo

Ocupación
Estudiante BBAA

Relación Teruel
Llegó hace 4 años,
desde Zaragoza

Josefina González

Ocupación
Jubilada

Relación Teruel
Residente

Ana María Ipenza

Ocupación
Enfermera

Relación Teruel
Llegó hace 14 años,
desde Perú
Voluntaria

Pilar Doñate

Ocupación
Secretaria

Relación Teruel
Residente

Soledad López

Ocupación
Jubilada

Relación Teruel
Residente



Makin’ off
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- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -

Título Original:  La soledad de los que no existen.
Título en ingles:  The Loneliness of those who do not exist.

Nacionalidad:  Española.
Duración:  78 min. (81’ con créditos)  
Año:  2021.
Estreno:  16 de diciembre de 2021.
Finalización: 1 de diciembre de 2021.
Género:  Documental.
Dirección:  Alfonso Burgos Risco.
Guión:  Alfonso Burgos.
Entrevistas: Ángel Celiméndiz, Marta Burriel, Sheila J. Calvo y Elena Patón.
Productores:  Alfonso Burgos Risco (prod. ejecutivo), Samantha Gómez (prod. asociada).
Equipo de Arte: Adrián G. Jarque, Sheila J. Calvo, Ana Luque, Ángel Celiméndiz, Alfonso 
Burgos.
Dirección de fotografía:  Xavi Urrios.
Operadores de cámara:  Ana Luque, Sheila J. Calvo, Jowita Tyska, Elena Patón.
Sonido: Calos + Romano, Sheila J. Calvo, Ana Luque, Ángel Celiméndiz.
Música:  Erik Satie, “Gymnopédies 1-5”.
Montaje:  Alfonso Burgos.
Foto Fija:  Elena Patón y Samantha Gómez.
Transcripciones:  Marta Burriel y Sheila J. Calvo.
Subtitulado en inglés:  Raquel García Patón.

Fotografía:  Blanco y negro (Aspect 2.39:1, 4K Digital).

Intérpretes: Maximino Pardo, Jorge Galán, Samantha Gómez, Sheila J. Calvo, Ana María 
Ipenza, Mohammed Bouzroud, Patrica Blasco, Josefina González, Soledad López y Pilar 
Doñate. 

Producción: Fundación Universitaria Antonio Gargallo y Facultad de Ciencias Sociales y 
Humanas del Campus de Teruel (Universidad de Zaragoza). Colaboran: Diputación de 
Teruel, Ayuntamiento de Teruel y Caja Rural de Teruel.

Tema: Soledad no deseada.
Depósito Legal: TE 175-2021

Ficha IMDb: https://www.imdb.com/title/tt16348106/
Ficha Filmaffinity: https://www.filmaffinity.com/es/film196436.html

Ficha técnica



- Proyecto documental “La soledad de los que no existen” -

alfonsoburgos@unizar.es

El equipo

// Marta Burriel León// José Javier Sánchez Molina // Ángel Celiméndiz Benedí

// Jowita Tyszka // Carlos Romano // Xavi Urrios

// Sheila Judith Calvo Díaz // Ana Luque Albert // Adrián Gimeno Jarque

// Elena García Patón

- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -



El proyecto está liderado por Alfonso Burgos Risco (Toledo, 1984) profesor del área 

de Pintura de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de 

Zaragoza, director del documental “La Memoria de las Manos. Ecos del legado 

pedagógico de C. Freinet en Murcia” que produce la Universidad de Murcia en 2015 

y que recibió nueve premios internacionales, entre ellos, largometraje documental 

ganador 2015 en el Hollywood International Independent Documentary Awads, el 

Premio al mérito en el The IndieFest Film Awards o el Premio de Plata en Categoría 

documental en el California Film Festival 2017. A nivel nacional, el proyecto fue 

reconocido con el premio nacional Manuel Bartolomé Cossío 2016 por la Sociedad 

Española para el Estudio del Patrimonio Histórico-Educativo (SEPHE).

Burgos dirige también el proyecto documental “Pedro Cano – Cuadernos de Viaje” 

que produce la Universidad de Murcia en 2016, recibiendo 14 premios internaciona-

les, entre los que destacan el premio a Mejor Trailer en el United International Film 

Festival de Nueva York, el premio al mérito expecipcional en talento narrativo en el 

festival Docs Without Borders Film Festival o el Premio al artista emergente por el 

FilmMakers Global Tráiler Festival.

Otros proyectos dirigidos por Burgos han sido el cortometraje documental “S.A. 

Retrato de un Arrabal” (2016) y “La frontera que une. El origen de las Tierras de ‘Los 

Manuel’” (2019), que produce la Universidad de Murcia en colaboración con el Con-

greso de Historia por el 775 Aniversario de la Creación de la Frontera entre los 

Reinos de Valencia y Murcia (1244-2019). Burgos ha dirigido y producido las series 

“Programa Desafíos – Suma de Talentos” en sus ediciones 2019 y 2020 para el 

Centro de Orientación e Información para el Empleo (COIE) y la serie con el reciente-

mente fallecido D. José Molina Molina, expresidente del Consejo de Transparencia 

de la Región de Murcia, en el marco del proyecto IRIS para la transparencia y la parti-

cipación de los jóvenes.

Experiencia
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- Largometraje documental “La soledad de los que no existen” -



Enlace a carpeta virtual con fotogramas del documental:

https://drive.google.com/drive/folders/1_6LMnbf-SB0UxXNKQQGvHwQ_rOSdu0yf?usp=sharing

Materiales del proyecto

Enlace a carpeta virtual con imágenes del makin’ off:

https://drive.google.com/drive/folders/17TXDI1cGvQ410mNk5YwJJJSs8qg6TX5p?usp=sharing

Enlace a trailer y clips:

https://drive.google.com/drive/folders/13EpoNX-yueQJeXulbQ4aAGdDXK8nisOh?usp=sharing



Alfonso Burgos Risco.

Edificio Bellas Artes, Despacho 2.4

Facultad Ciencias Sociales y Humanas, Campus de Teruel. Universidad de Zaragoza

alfonsoburgos@unizar.es

Telef. 610 934 858

Para más información del documental

Samantha Gómez Martínez.

Responsable del programa ACOMPAÑANDO TERUEL

Centro Cultural del barrio de San Julián, C. Menas San Julián, 1

acompanando.teruel@gmail.com

Telef. 681 15 32 38

Para más información de Acompañando-T


